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EauHoe npuMepHoe ABYXHe/AeIbH0e IMKIMYH0e MEHIO /1151 00yJalomuxcs B
OpraHu3alMsx, pacrojoKeHHbIX Ha TEPPUTOPHUH Tyabckou od1acTH
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EAMHOE NpuMepHOe ABYXHEAE/IbHOE LMKIMYHOE MeHI0 gnA obyuyatowmxca 7-11 net B 06weo06pa3oBaTenibHbIX OpraHU3aLusax,

Bo3pacTtHasa Kateropus: ot 7 ao 11 ner
XapaKrepucTuka nutatowwmxca: 6e3 ocobeHHocTen

pacnonoKeHHbIX Ha TeppuTopum TynbCcKoM obaacTu

Ne peuenTtypbi HasBaHue 6n0pa Macca Benku Hupbl | Yrnesoapbl Juepreruueck B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
an UeHHoCTb
r r KKan mr mr MK peT.a|MKr mr mr mr mr mr mr mr MKF MKF MKF
NMoHepenbHUK, 1 Hepgensa
3aBTpak
54-20-2020 OmNeT € 3e/1eHbIM FOPOLLKOM 185 11,9 13,1 5,9 189,4 0,09 0,37| 152,59 1,71 1,82| 347,18 206,62| 123,15 23,37 202,78 1,91 41,19 21,76 55,67
54-2rH-2020 Yalt c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 0,68 20,76 66,08 3,83 7,18 0,73 0 0 0
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 40 3,2 0,4 19,6 95 0,06 0,02 0 0 0 177,2 54,4 9,2 13,6 35,6 0,8 12,8 2,4 5,82
Mpom. A6noko 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 0,02 6 0 12 31,2 333,6 19,2 10,8 13,2 2,64 2,4 0,36 9,6
Mpom. 3edup 35 0,3 0 27,9 113,2 0 0,01 0 0 0 96,95 16,1 8,75 2,1 4,2 0,49 0 0 0
Wroro 3a 3aBTpak 580 16,1 14 71,6 477,7 0,19 0,43| 158,89 1,71 13,86| 653,21 631,48 226,38 53,7| 262,96 6,57 56,39 24,52 71,09
O6ep,
54-73-2020 Canat 13 6enokoyaHHoM Kanyctbl* 60 1,5 6,1 6,2 85,8 0,03 0,04| 122,25 0 34,78 88,69| 247,73 40,39 15,18 30,31 0,55 10,73 0,26 12,66
Cyn KapTodenbHbI C MaKapOHHbIMM
54-24c-2020 n3aenmamm 200 4,8 2,2 15,5 100,9 0,07 0,04 97,15 0 5,29 92,25| 316,13 11,97 16,84 44,46 0,71 15,76 0,18 26,72
54-6r-2020 Pvic oTBapHOM 150 3,6 4,8 36,4 203,5 0,03 0,02 18,36 0,09 0 152,8 46,55 106,65 23,59 72,57 0,49 20,76 7,24 27,19
54-25m-2020 Kypvua TyweHana ¢ MOPKOBbIO 90 12,7 5,2 4 113,7 0,04 0,05 257,68 0,02 1,18| 223,98| 187,96 31,44 49,05| 101,11 0,9 31,57 10,97 85,45
54-1xH-2020 KomnoT n3 cmecu cyxodppyKkTos 200 0,5 0 19,8 81 0 0 15 0 0,02 0,05 0,17| 108,08 2,11 4,31 0,08 0 0 0
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Mpom. Xneb pKaHO-MLIEeHWUYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Wrtoro 3a obep, 760 27,5 19 108,5 714,8 0,27 0,19 510,44 0,11 41,27| 812,47 909,84| 314,13| 131,07 324,46 4,5 89,74 22,1 163,59
MonpHuk
54-13-2020 CbIp TBEPAbLIX COPTOB B Hape3Ke 10 2,3 3 0 35,8 0 0,03 26 0,1 0,07 81 8,8 88 3,5 50 0,1 0 1,45 0
Mpom. MaHgapuH 100 0,8 0,2 7,5 35 0,06 0,03 10 0 38 12 155 35 11 17 0,1 0,3 0,1 150,3
Mpom. COK MOPKOBHbI 200 2,2 0,2 25,2 111,4 0,02 0,04 700 0 6 52 260 38 14 52 1,2 0 0 0
Mpom. Fanetobl 20 1,9 2 13,1 78,6 0,03 0,01 13,6 0 0 110 26,6 5,2 3,4 18,8 0,26 0 0 0
WUToro 3a nongHuK 330 7,2 5,4 45,8 260,8 0,11 0,11 749,6 0,1 44,07 255 450,4 166,2 31,9 137,8 1,66 0,3 1,55 150,3
WUtoro 3a aeHb 1670 50,8 38,4 225,9 1453,3 0,57 0,73| 1418,93 1,92 99,2| 1720,68| 1991,72 706,71| 216,67 725,22 12,73| 146,43 48,17| 384,98




JHepreTuyeck

Ne peuenTtypbl HasBaHue 6n0pa Macca Benku Hwupbl | Yrnesogbl B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
an LEeHHOCTb
r r KKan mr mr MKT peT.3| MKr mr mr mr mr mr mr mr MKr MKr MKr
BTopHuK, 1 Hepens
3aBTpak
54-283-2020 CBeK/1a 0TBapHan A0/bKaMK 60 0,9 0,1 5,2 25,2 0,01 0,02 0,79 0 2,67 22,87| 156,46 83,01 12,53 24,48 0,8 4,58 0,4 13,08
53-193-2020 Macno cnmsoyHoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 0,01 45 0,13 0 1,5 3 2,4 0 3 0,02 0 0,1 0,28
54-1r-2020 MaKkapOoHbl OTBapHble 160 5,7 5,2 35 209,9 0,07 0,02 19,58 0,09 0 158,97 57,38| 112,89 7,67 43,42 0,78 22,15 0,06 12,72
54-13p-2020 KoTneta pblbHas nobutenbckas 90 11,6 3,5 5,5 99,8 0,06 0,1 265,79 0,84 0,97| 177,41| 243,95 38,06 26,37| 154,79 0,78| 100,38 15,92| 444,48
54-3rH-2020 Yali C IMMOHOM 1 Caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9 0 0,01 0,38 0 1,16 1,26 30,23 67 4,56 8,52 0,77 0,01 0,02 0,7
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
WUTtoro 3a 3aBTpakK 550 20,9 16,5 67,1 500,1 0,19 0,18| 331,54 1,06 4,8| 494,91| 531,82| 310,26 61,33| 260,91 3,75| 136,72 18,3 475,63
O6ep,
Canat 13 CBEXUX NOMUAOPOB U OrypLOB
54-53-2020 * 60 0,6 3,1 1,8 37,5 0,03 0,03 64,38 0 11,46 80,68 131,8 16,8 10,04 18,39 0,46 9,31 0,21 14,37
54-8c-2020 Cyn ropoxosblit 250 8,4 5,7 20,3 166,4 0,18 0,07| 121,49 0 5,96 119,78| 478,04 33,68 36,25| 100,58 1,85 19,95 2,51 36,1
54-11r-2020 KapTtodenbHoe niope 150 3,1 5,3 19,8 139,4 0,12 0,11 23,8 0,09 10,2| 161,78 624,83 39,49 28,23 84,47 1,03 28,46 0,78 42,79
54-2m-2020 TynAaw v3 roBAgnHbI 90 15,3 14,9 3,5 208,9 0,05 0,11 22,92 0,06 1,27| 108,88 290,19 50,16 20,93| 149,96 2,21 15,35 0,29 56,45
54-13xH-2020 HanuToK 13 WMNOBHWUKA 200 0,6 0,2 15,1 65,4 0,01 0,05 98,04 0 80 1,73 8,47 81,52 2,96 2,96 0,54 0 0 0
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Mpom. Xneb prraHO-NWEHNYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Wrtoro 3a obep, 810 32,4 29,9 87,1 747,5 0,49 0,41| 330,63 0,15| 108,89| 727,55| 1644,63 237,25 122,71| 428,06 7,86 83,99 7,24| 161,28
MonpHuk
Mpom. HanuToK TbIKBEHHbIN 200 0,4 0 20,6 84 0,02 0,02 600 0 1,6 2,2 99,2 12,2 6,4 11,4 0,2 0,4 0 40,8
Mpom. bynouka ¢ KyHXyTom 100 7,7 2,4 53,4 266 0,11 0,03 0 0 0 437 97 20 13 68 1,2 0 0 0
WUToro 3a nongHuK 300 8,1 2,4 74 350 0,13 0,05 600 0 1,6 439,2 196,2 32,2 19,4 79,4 1,4 0,4 0 40,8
WUtoro 3a AeHb 1660 61,4 48,8 228,2 1597,6 0,81 0,64| 1262,17 1,21 115,29 1661,66( 2372,65| 579,71| 203,44| 768,37 13,01 221,11 25,54| 677,71




Ne peuenTypbl HasBaHue 6n0g8a Macca benku Hwupbl | Yrnesoabl JuepreTudeck B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
aA LeHHOCTb
r KKan mr mr MK peT.3|MmKr mr mr mr mr mr mr mr MKF MKF MKF
Cpepa, 1 Hepena
3aBTpak
54-113-2020 Canat U3 MopKosu v AbnoK * 70 0,6 71 5 86,7 0,03 0,03 855,05 0 4,24] 104,75 143,8 15,75 18,17 26,11 0,77 11,89 0,11 25,17
54-6k-2020 Kalla BA3Kaa MONI0YHAA NieHHan 200 8,3 10,1 37,6 274,9 0,18 0,15 41,63 0,13 0,54 338,68| 216,23 143,12 48,96| 186,05 1,32 51,61 3,11 35,08
54-23rH-2020 KodeiHbii HaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86 0,03 0,13 13,29 0 0,52 38,55 183,98| 148,32 30,67 106,79 1,06 9 1,76 20
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
WUroro 3a 3aBTpaKk 500 15,2 20,4 68,5 518,8 0,29 0,33| 909,97 0,13 53| 614,88/ 584,81| 314,09 108| 345,65 3,75 82,1 6,78 84,62
Obep,
54-163-2020 BuHerper c pacTuTeNbHbIM Mac/oM 80 0,9 7,2 53 89,5 0,03 0,02 97,18 0 3,01 267,99| 170,47 16,14 12,89 28,53 0,55 10,48 0,18 15,8
54-1c-2020 LLIn 13 cBeXeii KanycTbl CO CMeTaHo 250 5,8 7 7,1 115,3 0,03 0,04| 131,18 0 13,46 123,15 230 46,84 16,41 38,72 0,6 19,06 0,42 18,45
54-9r-2020 Pary u3 osouei 150 2,9 7,5 13,6 133,3 0,08 0,08 309,35 0,01 12,16 169,12 428,8 63,29 28,74 70,24 1,02 27,39 0,56 40,63
54-8m-2020 TedTenun 13 roBagnHbl NapoBble 90 12,3 10,7 7,5 175,5 0,05 0,09 7,29 0,04 1,19 156,14| 223,33 22,14 17,15| 125,53 1,81 16,6 0,77 50,67
54-2xH-2020 Komnot u3 Kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9 0,01 0,03 69,96 0 0,32 2,64 285,2 90,5 18,27 25,4 0,58 0 0 0
Mpom. Xneb pKaHO-MLIEeHWUYHBbIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 0,07 0,03 0 0 0 162,4 94 11,6 18,8 60 1,56 1,76 2,2 9,6
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Mpom. MNactuna 25 0,1 0 20 80,5 0 0 0 0 0 4 13,75 5,25 1,75 2,75 0,4 0 0 0
Wtoro 3a obeg 865 28 33,3 99,6 810,4 0,32 0,31| 614,96 0,05 30,14| 1018,34| 1486,35( 262,66 124,21| 377,87 7,12 84,89 5,93 139,52
NonpgHuk
Mpom. AuppodunvH 200 5,4 6,4 7,6 109,6 0,08 0,32 44 0 1,6 106 290 240 30 196 0,2 0 0 0
Mpom. Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 45,5 0,02 0,03 2 0 5 14 155 19 12 16 2,3 1 0,1 10
Mpom. Kop»X MonoYHbI 50 3 10,9 26,9 217,4 0,04 0,03 44,77 0 0 4,15 36,77 12,5 4,29 28 0,34 0 0 0
WUToro 3a nongHuK 350 8,8 17,6 44,8 372,5 0,14 0,38 90,77 0 6,6 124,15 481,77 271,5 46,29 240 2,84 1 0,1 10
WUtoro 3a aeHb 1715 52 71,3 212,9 1701,7 0,75 1,02| 1615,7 0,18 42,04| 1757,37| 2552,93| 848,25 278,5| 963,52 13,71 167,99 12,81 234,14




JHepreTuyeck

Ne peuenTtypbl HasBaHue 6n0pa Macca Benku Hwupbl | Yrnesogbl B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
an LEeHHOCTb
r KKan mr mr MKT peT.3| MKr mr mr mr mr mr mr mr MKr MKr MKr
Yetsepr, 1 Heaena
3aBTpak
54-271-2020 3anekaHKa 13 TBOPOra C MOPKOBbIO 150 15,6 9,2 26,2 249,6 0,09 0,24| 1173,99 0,23 2,12 176,22 271,28| 140,11 50,07| 199,91 1,21 28,37 17,86 81,29
54-21ru-2020 Kakao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 0,04 0,16 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 34,32| 130,28 1,09 11,7 2,29 38,25
Mpom. MaHgapuH 100 0,8 0,2 7,5 35 0,06 0,03 10 0 38 12 155 35 11 17 0,1 0,3 0,1 150,3
Mpom. MOJIOKO CryLLeHHOe C Caxapom 20 1,4 1,7 111 65,5 0,01 0,08 9,4 0 0,2 26 73 61,4 6,8 43,8 0,04 1,4 0,6 7
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 24,9 14,9 72 521,7 0,25 0,53| 1210,64 0,23 41| 397,07| 760,41 411,09 112,39| 417,69 3,04 51,37 22,65| 281,21
Obep,
54-73-2020 Canat u3 6enoKo4aHHOM KanycTbl* 60 1,5 6,1 6,2 85,8 0,03 0,04| 122,25 0 34,78 88,69| 247,73 40,39 15,18 30,31 0,55 10,73 0,26 12,66
Cyn KpecTbAHCKWI ¢ Kpynow (Kpyna
54-10c-2020 nepnosas) 200 5,1 5,8 10,8 115,6 0,04 0,04| 103,29 0 6,42 96,56| 200,19 27,67 14,63 52,44 0,55 15,26 2,84 16,68
54-12m-2020 Mnos. c Kypuuen 220 30 8,9 36,5 346,1 0,1 0,09 161,7 0 2,6/ 319,95 421,58 82,96| 119,16| 256,86 2,21 43,75 30,29| 186,25
54-32xH-2020 Komnot u3 cexux A610K 200 0,2 0,1 9,9 41,6 0,01 0,01 1,2 0 1,6 7,96 92,47 58,12 3,13 3,83 0,78 0,8 0,11 3,2
Mpom. Xneb prraHO-NWEHNYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Wtoro 3a obep 740 41,2 21,6 90 719 0,28 0,22| 388,44 0 45,4| 767,86( 1073,27| 224,74 176,4| 415,14 5,86 81,46 36,95| 230,36
NonaHuk
Mpom. Kedup 200 5,8 5 8 100,2 0,08 0,34 44 0 1,4 100 292 240 28 180 0,2 18 4 40
Mpom. MeyeHbe 30 2,3 2,9 22,3 124,7 0,02 0,02 3,3 0 0 99 33 8,7 6 27 0,63 0 0 0
Mpom. AnenbcuH 150 1,4 0,3 12,2 56,7 0,06 0,05 12 0 90 19,5 295,5 51 19,5 34,5 0,45 3 0,75 25,5
WUToro 3a nongHuK 380 9,5 8,2 42,5 281,6 0,16 0,41 59,3 0 91,4 218,5 620,5 299,7 53,5 241,5 1,28 21 4,75 65,5
Wtoro 3a AeHb 1620 75,6 44,7 204,5 1522,3 0,69 1,16 1658,38 0,23 177,8| 1383,43| 2454,18| 935,53| 342,29( 1074,33 10,18| 153,83 64,35| 577,07




Ne peuenTtypbi HassaHue 6nt0aa Macca Benku Xupbl | Yrnesoppl Jnepretueck B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
an LEeHHOCTb
r r KKan mr mr MKT peT.3| MKr mr mr mr mr mr mr mr MKr MKr MKr
NaTtHuya, 1 Hepgensa
3aBTpak
54-133-2020 Canart 13 CBeK/bl OTBAPHOW 60 0,8 2,7 4,6 45,7 0,01 0,02 0,68 0 2,28 78,77| 136,27 19,21 10,95 21,51 0,7 11,99 0,35 11,4
54-1r-2020 MaKapoHbl OTBapHble 150 53 4,9 32,8 196,8 0,06 0,02 18,36 0,09 0| 149,04 53,8 105,83 7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 11,92
54-23m-2020 BuTtouek 13 Kypuubl 90 17,2 3,9 12 151,8 0,06 0,07 5,67 0 0,56| 189,88| 205,96 29,68 57,64| 129,35 1,23 15,38 16,55 92,07
54-3ru-2020 Yall C IMMOHOM U1 Caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9 0 0,01 0,38 0 1,16 1,26 30,23 67 4,56 8,52 0,77 0,01 0,02 0,7
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 40 3,2 0,4 19,6 95 0,06 0,02 0 0 0 177,2 54,4 9,2 13,6 35,6 0,8 12,8 2,4 5,82
Wrtoro 3a 3aBTpak 540 26,7 12 75,6 517,2 0,19 0,14 25,09 0,09 4| 596,15| 480,66/ 230,92 93,94 235,68 4,23 60,95 19,38| 121,91
Obep,
54-173-2020 Canat U3 MOpKOBM U1 YepHocamea * 100 1,6 0,3 21,5 94,6 0,05 0,08| 1502,5 0 4,5 18,27| 366,06 40,29 54 62 1,28 3,89 0,15 42,25
54-21c-2020 Cyn KapTodenbHbiit ¢ pbiboi 250 10,5 3,1 18,2 143,2 0,14 0,1| 145,44 0,53 10,87 139,85| 725,98 86,88 42,48| 167,52 1,31 94,06 11,19 422,73
54-3m-2020 Fony6ubl neHnsble 240 20,3 18,4 15,4 307,9 0,09 0,17 22,03 0,09 26,5 275,83| 651,04 99,23 45,53| 221,13 3,24 40,63 2,1 85,55
54-4xH-2020 Komnot u3 nstoma 200 0,4 0,1 18,3 75,9 0,02 0,01 0,72 0 0 17,84 137,95 76,42 7,31 22,45 0,54 0,16 0,11 46,78
Mpom. Xneb prraHO-NWEHNYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Mpom. 6aTOH 10AMPOBaHHbIN 40 3,2 0,4 19,6 95 0,06 0,02 0 0 0 177,2 54,4 9,2 13,6 35,6 0,8 12,8 2,4 5,82
Wtoro 3a obeg 860 38 22,7 104,9 775,3 0,41 0,4| 1670,69 0,62 41,87 750,79( 2005,93| 320,72| 177,02 553,7 8,34| 152,86 17,6/ 610,33
NonpgHuk
Mpom. Cnoiika c nosugaom 100 8 14 56 382 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mpom. PaxKeHKa 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 0,26 44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
WUToro 3a nongHUK 300 13,8 19 64,4 483,8 0,04 0,26 44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
WUTtoro 3a aeHb 1700 78,5 53,7 244,9 1776,3 0,64 0,8 1739,78 0,71 46,47 1446,94| 2778,59| 799,64| 298,96| 973,38 12,77| 231,81 38,98| 772,24




JHepreTuyeck

Ne peuenTtypbl HasBaHue 6n0pa Macca Benku Hwupbl | Yrnesogbl B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
an LEeHHOCTb
r r KKan mr mr MKT peT.3| MKr mr mr mr mr mr mr mr MKr MKr MKr
Cy660rTa, 1 Hegens
3aBTpak
53-193-2020 Macno cavsoyHoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 0,01 45 0,13 0 1,5 3 2,4 0 3 0,02 0 0,1 0,28
54-17k-2020 Cyn MOJIOYHBIV C rpeYyHeBoi Kpynom 200 5,7 4,8 15,9 129,9 0,09 0,2 24,07 0,03 0,73| 112,64| 220,67 170,23 4493( 151,75 1,07 21,13 3,28 31,74
54-60-2020 Aluo BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6 0,02 0,14 62,4 0,88 0 40,74 46,48 19,36 4,18 66,82 0,87 8 10,81 22
54-23rH-2020 KodeiHbii HaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86 0,03 0,13 13,29 0 0,52 38,55 183,98| 148,32 30,67 106,79 1,06 9 1,76 20
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 40 3,2 0,4 19,6 95 0,06 0,02 0 0 0 177,2 54,4 9,2 13,6 35,6 0,8 12,8 2,4 5,82
Mpom. A610KO 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 0,02 6 0 12 31,2 333,6 19,2 10,8 13,2 2,64 2,4 0,36 9,6
WUTtoro 3a 3aBTpakK 610 18,2 19,9 58,9 486,9 0,24 0,52| 150,76 1,04 13,25| 401,83| 842,13 368,71 104,18| 377,16 6,46 53,33 18,71 89,44
O6ep,
Canat 13 CBEXUX NOMUAOPOB U OrypLOB
54-53-2020 * 100 1 51 3,1 62,4 0,04 0,05 107,3 0 19,1| 134,47 219,66 28 16,73 30,65 0,77 15,52 0,36 23,95
Cyn KapTodenbHbIi C MaKapOHHbIMM
54-7¢-2020 n3genmamm 250 6,5 3,5 23,1 149,5 0,11 0,07| 121,89 0 8,61| 116,26| 513,02 17,16 26,05 68,2 1,08 20,95 0,29 40,9
54-11r-2020 KapTtodenbHoe niope 150 3,1 5,3 19,8 139,4 0,12 0,11 23,8 0,09 10,2| 161,78 624,83 39,49 28,23 84,47 1,03 28,46 0,78 42,79
54-11p-2020 Pbiba TyleHas B TOmaTe C 0BOLAMM 100 13,9 7,4 6,3 147,3 0,09 0,1| 316,07 0,17 2,73 115,87| 426,61 52,64 56,02| 209,02 1,05 143,6 12,32 631,49
54-2xH-2020 Komnot u3 Kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9 0,01 0,03 69,96 0 0,32 2,64 285,2 90,5 18,27 25,4 0,58 0 0 0
Mpom. Xneb pKaHO-MLEeHWUYHBbIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 0,07 0,03 0 0 0 162,4 94 11,6 18,8 60 1,56 1,76 2,2 9,6
Mapmenag, GpyKTOBO-AroAHbIN
Mpom. $opmoBsoit 20 0,3 1,8 12,8 69,1 0 0 0 0 0 14 23 2,6 7,8 8,4 0,52 0 0 0
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbIV 40 3,2 0,4 19,6 95 0,06 0,02 0 0 0 177,2 54,4 9,2 13,6 35,6 0,8 12,8 2,4 5,82
Wrtoro 3a obep, 900 31,6 24,1 116,1 807,8 0,5 0,41| 639,02 0,26 40,96 884,62( 2240,72| 251,19 185,5| 521,74 7,39| 223,09 18,35| 754,55
MonpHuk
Mpom. Monoko 200 5,8 6,4 9,4 118,4 0,08 0,3 44 0 2,6 100 292 240 28 180 0,2 18 4 40
Mpom. Kop» MonoYHbIM 50 3 10,9 26,9 217,4 0,04 0,03 44,77 0 0 4,15 36,77 12,5 4,29 28 0,34 0 0 0
Mpom. Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 45,5 0,02 0,03 2 0 5 14 155 19 12 16 2,3 1 0,1 10
WUToro 3a nongHUK 350 9,2 16,2 46,8 369,5 0,14 0,36 90,77 0 7,6| 118,15| 483,77 271,5 44,29 224 2,84 19 4,1 50
WUTtoro 3a aeHb 1860 59 60,2 221,8 1664,2 0,88 1,29 880,55 1,3 61,81 1404,6| 3566,62 891,4| 333,97| 11229 16,69 295,42 41,16| 893,99




JHepreTuyeck

Ne peuenTtypbl HasBaHue 6n0pa Macca Benku Hwupbl | Yrnesogbl B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
an UeHHoCTb
r r KKan mr mr MKF peT.oks | MKF mr mr mr mr mr mr mr MKF MKF MKF
NMoHepenbHUK, 2 Hepensa
3aBTpak
54-33-2020 Momuaop B Hapeske * 60 0,7 0,1 2,3 12,8 0,04 0,02 79,8 0 15 1,8 174 8,4 12 15,6 0,54 1,2 0,24 12
54-40-2020 Omner ¢ cbipom 150 19 25,3 3 315,8 0,07 0,46 221,45 2,34 0,37 445,63| 191,48 358,9 25,67 332,63 2,23 39,96 28,43 58,15
54-2r1-2020 Yali ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 0 0,01 0,3 0 0,04 0,68 20,76 66,08 3,83 7,18 0,73 0 0 0
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Mpom. AnenbcuH 160 1,4 0,3 13 60,5 0,06 0,05 12,8 0 96 20,8 315,2 54,4 20,8 36,8 0,48 3,2 0,8 27,2
WUroro 3a 3aBTpak 600 23,7 26 39,4 487,1 0,22 0,56 314,35 2,34 111,41 601,81| 742,24 494,68 72,5 418,91 4,58 53,96 31,27| 101,72
O6ep,
Canat u3 6e10K04aHHOM KanycTbl C
54-83-2020 MOPKOBbIO™ 60 1 6,1 5,8 81,5 0,02 0,02 121,52 0 23,11 85,27| 163,47 27,79 10,4 19,21 0,36 9,81 0,16 8,34
54-3¢-2020 PacconbHUK JIEHUHTpaaCcKui 250 5,9 7,2 17 156,9 0,08 0,06| 129,92 0 6,93 245,99| 418,69 26,35 24,64 64,24 0,89 20,75 0,94 35,35
54-12r-2020 Kalwa nweHHaa paccbinyaTan 150 6,4 6,5 35,5 225,8 0,18 0,03 21,3 0,1 0 152,4 104,36 48,98 42,34| 120,87 1,4 22,63 1,46 16,59
54-21m-2020 Kypvua otBapHas 90 28,9 2,2 1 139,3 0,07 0,07 27,52 0 3,24| 192,53| 343,27| 119,12 100,15 197,89 1,67 26,04 26,02 177,88
54-2coyc-2020 Coyc 6enblii OCHOBHOW 50 1,4 1,9 2,2 31,2 0 0,01 7,23 0,03 0,34 4,95 11,42 4,11 1,14 4,74 0,15 0,7 0,17 2,89
54-34xH-2020 Komnot 13 8610K ¢ AIMMOHOM 200 0,2 0,2 11 46,7 0,01 0,01 1,58 0 3,12 10,52 125,01 65,07 4,65 6,12 1,01 1,01 0,16 4,7
Mpom. Xneb prraHO-NWeHUYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbBIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Wtoro 3a obeg 860 48,2 24,8 99,1 811,3 0,46 0,24| 309,07 0,13 36,74| 946,36| 1277,52 307,02 207,62| 484,77 7,25 91,86 32,36| 257,32
NonpgHuk
54-48-2020 Kekc "CTonunyHbIin" 100 5,4 16,7 47,9 363,6 0,07 0,09 84,5 0,6 0 83,92| 182,71 30,24 12,68 73,32 1,2 7,3 5,6 58,68
Mpom. Monoko 200 5,8 6,4 9,4 118,4 0,08 0,3 44 0 2,6 100 292 240 28 180 0,2 18 4 40
WUtoro 3a nongHuK 300 11,2 23,1 57,3 482 0,15 0,39 128,5 0,6 2,6| 183,92 474,71| 270,24 40,68| 253,32 1,4 25,3 9,6 98,68
WUtoro 3a aeHb 1760 83,1 73,9 195,8 1780,4 0,83 1,19| 751,92 3,07| 150,75| 1732,09| 2494,47| 1071,94 320,8 1157 13,23 171,12 73,23| 457,72




Ne peuenTtypbi HassaHue 6nt0aa Macca Benku Xupbl | Yrnesoppl Jnepretueck B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
an UeHHoCTb
r r KKan mr mr MKF peT.oks | MKF mr mr mr mr mr mr mr MKF MKF MKF
BTopHuMK, 2 Hepgena
3aBTpak
53-193-2020 Macno cnmsoyHoe 20 0,2 14,5 0,3 132,2 0 0,02 90 0,26 0 3 6 4,8 0 6 0,04 0 0,2 0,56
54-25.1k-2020 Kalua XunaKaa monoyHasa pucosan 200 5,3 5,4 28,7 184,5 0,05 0,16 26,38 0,05 0,61 342,32 169,7| 148,78 27,96 134,28 0,41 51,05 6,2 39,11
54-23rH-2020 KodeiHbii HaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86 0,03 0,13 13,29 0 0,52 38,55 183,98| 148,32 30,67 106,79 1,06 9 1,76 20
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 40 3,2 0,4 19,6 95 0,06 0,02 0 0 0 177,2 54,4 9,2 13,6 35,6 0,8 12,8 2,4 5,82
Mpom. MaHgpapuH 100 0,8 0,2 7,5 35 0,06 0,03 10 0 38 12 155 35 11 17 0,1 0,3 0,1 150,3
WUroro 3a 3aBTpak 560 13,4 23,4 67,3 532,7 0,2 0,36 139,67 0,31 39,13| 573,07| 569,08 346,1 83,23| 299,67 2,41 73,15 10,66 215,79
O6ep,
54-163-2020 BuHerper c pactutesibHbIM Mac/iom 100 1,2 8,9 6,7 111,9 0,04 0,03 121,48 0 3,76| 334,99 213,09 20,17 16,11 35,67 0,68 13,1 0,22 19,75
54-1¢-2020 LLIM 13 cBexeli KanycTbl CO CMETaHoM 250 5,8 7 7,1 115,3 0,03 0,04 131,18 0 13,46 123,15 230 46,84 16,41 38,72 0,6 19,06 0,42 18,45
54-10r-2020 KapTodenb oTBapHOI B MONIOKe 150 4,5 5,5 26,5 173,7 0,14 0,13 8,34 0 10,91 169,44| 691,54 62,08 33,33| 108,62 1,18 30,84 1,5 50,7
54-1p-2020 KoTneta pblbHas 90 12,7 2,2 7,7 101,4 0,06 0,07 17,6 0,79 0,29 206,56| 223,13 26,89 21,51 150,94 0,61 113,23 16,89 509,5
54-2xH-2020 Komnot u3 Kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9 0,01 0,03 69,96 0 0,32 2,64 285,2 90,5 18,27 25,4 0,58 0 0 0
Mpom. Xneb prraHO-NWEHNYHbIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 0,07 0,03 0 0 0 162,4 94 11,6 18,8 60 1,56 1,76 2,2 9,6
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Wtoro 3a obeg 860 30,2 24,5 94,1 718,6 0,4 0,35| 348,56 0,79 28,74| 1132,08| 1777,76 264,98 134,63| 446,05 5,81| 187,59 23,03| 612,37
NonpgHuk
54-60-2020 ANuo BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6 0,02 0,14 62,4 0,88 0 40,74 46,48 19,36 4,18 66,82 0,87 8 10,81 22
54-23xH-2020 Kucenb n3 cMopoamnHbl 200 0,2 0,1 12,2 50,6 0,01 0,01 2,45 0 19,2 6,16 70,64 65,28 6,47 10,91 0,29 0,24 0,23 4,08
54-98-2020 Bynouka WwKkonbHas 40 3,4 1,2 22,7 115,1 0,04 0,02 2,7 0,01 0 138,33 38,31 12,1 5,08 28,49 0,39 19,2 1,73 7,21
WToro 3a nongHuK 280 8,4 5,3 35,2 222,3 0,07 0,17 67,55 0,89 19,2 185,23| 155,43 96,74 15,73| 106,22 1,55 27,44 12,77 33,29
WUtoro 3a aeHb 1700 52,0 53,2 196,6 1473,6 0,67 0,88 555,78 1,99 87,07| 1890,38| 2502,27| 707,82 233,59| 851,94 9,77 288,18 46,46| 861,45




JHepreTuyeck

Ne peuenTtypbl HasBaHue 6n0pa Macca Benku Hwupbl | Yrnesogbl B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
an UeHHoCTb
r KKan mr mr MKF peT.oks | MKF mr mr mr mr mr mr mr MKF MKF MKF
Cpepa, 2 Hepena
3aBTpak
54-171-2020 3anekaHKa 13 TBopora 150 29,7 10,7 21,6 301,3 0,06 0,32 51,12 0,15 0,29 181,29| 159,42 223,93 32,44| 290,68 0,86 28,82 39,11 49,63
54-4rn-2020 Yali ¢ MOIOKOM 1 caxapom 200 1,6 1,5 8,6 53,5 0 0,01 0,68 0 0,03 1,94 7,11 10,13 0,8 4,27 0,04 0,45 0,09 1
Mpom. fA6n10KO 100 0,4 0,4 9,8 44,4 0,03 0,02 5 0 10 26 278 16 9 11 2,2 2 0,3 8
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Mpom. MOJIOKO CryLLeHHOe C Caxapom 20 1,4 1,7 111 65,5 0,01 0,08 9,4 0 0,2 26 73 61,4 6,8 43,8 0,04 1,4 0,6 7
WUroro 3a 3aBTpak 500 35,5 14,6 65,8 535,9 0,15 0,45 66,2 0,15 10,52| 368,13| 558,33| 318,36 59,24| 376,45 3,74 42,27 41,9 70
O6ep,
54-133-2020 Canart 13 CBeK/ibl OTBapPHOW 75 1 3,4 5,7 57,1 0,01 0,02 0,86 0 2,85 98,46| 170,33 24,01 13,69 26,88 0,87 14,99 0,44 14,25
54-25c-2020 Cyn ropoxosblit 250 8,2 3,5 18,7 138,7 0,17 0,06/ 151,26 0 5,01 119,7 423,26 33,17 34,58 95,43 1,76 19,45 2,48 33,73
54-4r-2020 Kalwa rpeyHeBas paccbinyatas 150 8,2 6,3 35,9 233,7 0,21 0,12 19,19 0,09 0 149,45| 219,36 46,62 120,16 180,99 4,05 22,28 3,52 16,06
54-21m-2020 TedpTenn n3 ropaanHbl C pUCOM 90 13 13,2 7,3 199,7 0,04 0,1 1,66 0 0,43 189,71| 220,93 23,46 19,74 138,42 1,77 26,85 1,46 52,9
54-7xH-2020 KomnoT n3 cmopoauHbl 200 0,3 0,1 8,4 35,5 0,01 0,01 3,06 0 24 7,35 87,32 61,37 8,09 8,61 0,36 0,3 0,29 5,1
Mpom. Xneb prraHO-NWEHNYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Wtoro 3a obeg 825 35,1 27,2 102,6 794,6 0,54 0,35| 176,03 0,09 32,29| 819,37| 1232,5( 204,23 220,56| 522,03 10,58 94,79 11,64| 133,61
NonpgHuk
Mpom. baHaH 170 2,6 0,9 35,7 160,7 0,07 0,09 34 0 17 52,7 591,6 13,6 71,4 47,6 1,02 0,09 1,7 3,74
Mpom. MorypT 200 6,8 5 11 116,2 0,48 0,4 44 0 1,4 70 258 216 32 188 0,2 0 0 0
WUtoro 3a nongHuK 370 9,4 5,9 46,7 276,9 0,55 0,49 78 0 18,4 122,7 849,6 229,6 103,4 235,6 1,22 0,09 1,7 3,74
WUtoro 3a aeHb 1695 80,0 47,7 215,1 1607,4 1,24 1,29| 320,23 0,24 61,21| 1310,2| 2640,43| 752,19 383,2| 1134,08 15,54 137,15 55,24| 207,35




JHepreTuyeck

Ne peuenTtypbl HasBaHue 6n0pa Macca Benku Hwupbl | Yrnesogbl B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
an UeHHoCTb
r KKan mr mr MKF peT.oks | MKF mr mr mr mr mr mr mr MKF MKF MKF
YetBepr, 2 Heaena
3aBTpak
54-123-2020 WKpa mopKoBHasa 100 2,1 7,1 10,1 113,2 0,05 0,05 933,61 0 5,39| 112,74 307,07 29,35 38,32 62,43 1,08 17,62 0,32 46,83
54-3r-2020 MaKapOoHbl OTBapHbIE C CbIPOM 170 9 7,7 32,5 235,4 0,07 0,06 38,15 0,22 0,05 273,01 65,13| 177,12 12,32 113,7 0,87 23,42 2,21 11,75
Mpom. 6aTOH 0AMPOBaHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Mpom. CoOK ABN0YHbIV 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
WUroro 3a 3aBTpaKk 500 14,5 15,3 77,5 506,4 0,19 0,15 971,76 0,22 9,44 530,65 653 227,37 68,84| 216,83 5,35 50,64 4,33 62,95
Obep,
54-53-2020 Canat 13 CBEXMX NOMUA0POB U orypuos™® 60 0,6 3,1 1,8 37,5 0,03 0,03 64,38 0 11,46 80,68 131,8 16,8 10,04 18,39 0,46 9,31 0,21 14,37
54-21c-2020 Cyn KapTodenbHbii ¢ pbiboii 200 8,4 2,5 14,6 114,5 0,11 0,08| 116,35 0,43 8,7| 111,88 580,78 69,5 33,99| 134,01 1,05 75,25 8,95| 338,18
54-10m-2020 Kanycrta TyweHasa ¢ macom 240 26,4 26,4 16 407,3 0,11 0,23| 123,76 0,16 34,67 367,4| 891,26| 101,21 58,12| 279,57 4,38 53,85 0,82 107,24
Mpom. Xneb pKaHO-MLIEeHWUYHBbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Mpom. CoK abpuKocoBbIit 200 1 0 25,4 105,6 0,04 0,08 434 0 8 4 490 40 20 36 0,4 0 0 0
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Wtoro 3a obeg 760 40,8 32,7 84,4 794,8 0,39 0,46| 738,49 0,59 62,83 818,66( 2205,14| 243,11| 146,45| 539,67 8,06| 149,33 13,43| 471,36
NonpgHuk
54-20-2020 OMneT € 3e/1eHbIM FOPOLLIKOM 120 7,7 8,5 3,8 122,8 0,06 0,24 98,98 1,11 1,18 225,2| 134,03 79,88 15,16| 131,53 1,24 26,72 14,11 36,11
Mpom. PajkeHKa 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 0,26 44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
Mpom. 6aTOH 0AMPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
WUToro 3a nongHuK 350 15,9 13,8 26,9 295,8 0,15 0,52| 142,98 1,11 1,78 458,1| 466,83 334,78 53,36| 342,23 2,04 54,32 17,91 80,48
WUtoro 3a aeHb 1610 71,2 61,8 188,8 1597 0,73 1,13| 1853,23 1,92 74,05| 1807,41| 3324,97| 805,26| 268,65 1098,73 15,45 254,29 35,67| 614,79




JHepreTuyeck

Ne peuenTtypbl HasBaHue 6n0pa Macca Benku Hwupbl | Yrnesogbl B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
an LEeHHOCTb
r r KKan mr mr mKr per.ake [MKF mr mr mr mr mr mr mr MKr MKr MKr
NAatHuya, 2 Hepena
3aBTpak
54-113-2020 Canat U3 MOpKoBu v A6N0K* 80 0,7 8,1 5,7 99 0,04 0,04 977,2 0 4,84| 119,71| 164,34 18 20,76 29,84 0,88 13,59 0,12 28,76
54-9r-2020 Pary 13 osoei 150 2,9 7,5 13,6 133,3 0,08 0,08| 309,35 0,01 12,16 169,12 428,8 63,29 28,74 70,24 1,02 27,39 0,56 40,63
54-5m-2020 Kotneta 13 Kypuubl 90 17,2 3,9 12 151,8 0,06 0,07 5,67 0 0,56 189,88| 205,96 29,68 57,64| 129,35 1,23 15,38 16,55 92,07
54-3rH-2020 Yali C IMMOHOM 1 Caxapom 200 0,2 0,1 6,6 27,9 0 0,01 0,38 0 1,16 1,26 30,23 67 4,56 8,52 0,77 0,01 0,02 0,7
Mpom. 6aTOH 0AMPOBaHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
WUTtoro 3a 3aBTpakK 550 23,4 19,9 52,6 483,2 0,23 0,22| 1292,6 0,01 18,72| 612,87| 870,13 184,87 121,9| 264,65 4,5 65,97 19,05| 166,53
O6ep,
54-23-2020 Orypel, B Hapeske* 60 0,5 0,1 1,5 8,5 0,02 0,02 6 0 6 4,8 84,6 13,8 8,4 25,2 0,36 1,8 0,18 10,2
BopLy ¢ KanycToi 1 KapTodenem co
54-2¢-2020 CMeTaHoM 250 5,9 7,1 12,7 138 0,04 0,05| 168,33 0 8,46| 133,78| 330,78 42,1 24,03 53,29 1,09 21,45 0,49 28,28
54-7r-2020 Pvc npunyweHHbIN 150 3,5 4,8 35 196,8 0,03 0,02 18,36 0,09 0 152,6 44,72 87,98 22,63 69,7 0,48 20,73 6,94 26,09
54-31m-2020 Onagpyn 13 NevYeHn No-KyHLUEeBCKN 90 15,7 10,2 14 210,9 0,19 1,33| 3783,21 0,46 9,7 181,43| 217,67 21,08 18,34| 241,18 4,9 22,72 30,19 183,1
54-13xH-2020 HanuToK 13 WMNOBHWUKA 200 0,6 0,2 15,1 65,4 0,01 0,05 98,04 0 80 1,73 8,47 81,52 2,96 2,96 0,54 0 0 0
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbBIN 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Mpom. Xneb prraHO-NWeHNYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Wrtoro 3a obep, 810 30,6 23,1 104,9 749,5 0,39 1,51| 4073,94 0,55| 104,16| 729,04 797,54 262,08/ 100,66| 464,03 9,14 77,62 41,25 259,24
MonpHuk
54-18-2020 BaTpyLuKa TBOpPOXKHasA 50 8,2 10,3 15 185,7 0,03 0,09 45,29 0,21 0,07| 102,28 49,98 54,94 8,76 80,33 0,34 15,55 10,09 14,92
Mpom. Cok aHaHacoBbI 200 0,6 0,2 23,6 98,6 0,12 0,04 6 0 22 22 268 34 26 16 0,6 0 0 0
Mpom. Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 45,5 0,02 0,03 2 0 5 14 155 19 12 16 2,3 1 0,1 10
WUToro 3a nongHUK 350 9,2 10,8 48,9 329,8 0,17 0,16 53,29 0,21 27,07| 138,28| 472,98 107,94 46,76 112,33 3,24 16,55 10,19 24,92
WUTtoro 3a aeHb 1710 63,2 53,8 206,4 1562,5 0,79 1,89 5419,83 0,77 149,95| 1480,19( 2140,65( 554,89| 269,32 841,01 16,88| 160,14 70,49 450,69




Ne peuenTtypbi HassaHue 6nt0aa Macca Benku Xupbl | Yrnesoppl Jnepretueck B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
an LEeHHOCTb
r r r r KKan mr mr mKr per.ake [MKF mr mr mr mr mr mr mr MKr MKr MKr
Cy660Ta, 2 Hegens
3aBTpak
53-193-2020 Macno cnmsoyHoe 15 0,1 10,9 0,2 99,1 0 0,02 67,5 0,2 0 2,25 4,5 3,6 0 4,5 0,03 0 0,15 0,42
54-20k-2020 Kawa »unaKas monoyHas rpeyHesas 200 7,1 5,8 26,7 187,3 0,15 0,18 23,93 0,05 0,5 332,02 237,33] 131,91 78| 175,38 2,34 49,89 3,63 28,05
54-21ru-2020 Kakao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 0,04 0,16 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 34,32| 130,28 1,09 11,7 2,29 38,25
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbIV 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Mpom. MaHgpapuH 100 0,8 0,2 7,5 35 0,06 0,03 10 0 38 12 155 35 11 17 0,1 0,3 0,1 150,3
WUTtoro 3a 3aBTpakK 545 15,1 20,7 61,6 493 0,3 0,41| 118,68 0,25 39,18 529,12 657,96| 345,09| 133,52| 353,86 4,16 71,49 7,97| 221,39
O6ep,
54-163-2020 BuHerper c pactutesibHbIM Mac/iom 60 0,7 54 4 67,1 0,02 0,02 72,89 0 2,26 200,99| 127,85 12,1 9,66 21,4 0,41 7,86 0,13 11,85
Cyn KapTodenbHbI C MaKapOHHbIMM
54-24c-2020 n3aenmamm 250 6 2,7 19,4 126,1 0,08 0,05 121,44 0 6,61 115,31 395,16 14,96 21,05 55,57 0,89 19,7 0,23 33,4
54-10r-2020 KapTtodenb oTBapHOI B MONOKe 150 4,5 5,5 26,5 173,7 0,14 0,13 8,34 0 10,91 169,44| 691,54 62,08 33,33| 108,62 1,18 30,84 1,5 50,7
54-6m-2020 BuTOoueK 13 roBaANHbI 90 16,4 15,7 14,8 265,7 0,07 0,13 19,91 0,08 0,11| 222,96| 265,14 35,91 23,55| 165,12 2,3 17,59 3,54 55,58
54-32xH-2020 Komnot u3 cexux A610K 200 0,2 0,1 9,9 41,6 0,01 0,01 1,2 0 1,6 7,96 92,47 58,12 3,13 3,83 0,78 0,8 0,11 3,2
Mpom. Xneb prraHO-NWeHUYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 0,05 0,02 0 0 0 121,8 70,5 8,7 14,1 45 1,17 1,32 1,65 7,2
Mpom. 6aTOH OAMPOBAHHbBIN 30 2,4 0,3 14,7 71,2 0,05 0,02 0 0 0 132,9 40,8 6,9 10,2 26,7 0,6 9,6 1,8 4,37
Wtoro 3a obeg 810 32,2 30,1 101,2 804,1 0,42 0,38| 223,78 0,08 21,49| 971,36| 1683,46( 198,77 115,02| 426,24 7,33 87,71 8,96 166,3
NonpgHuk
54-28-2020 KOp»W1K MONOYHBIV 100 6,7 9,9 52,4 325,1 0,08 0,06 45,1 0,28 0,05| 167,78 78,72 25,02 9,58 61,8 0,77 2,74 4,62 17,51
Mpom. Kedup 200 5,8 5 8 100,2 0,08 0,34 44 0 1,4 100 292 240 28 180 0,2 18 4 40
WToro 3a nongHuK 300 12,5 14,9 60,4 425,3 0,16 0,4 89,1 0,28 1,45 267,78 370,72 265,02 37,58 241,8 0,97 20,74 8,62 57,51
WUtoro 3a AeHb 1655 59,8 65,7 223,2 1722,4 0,88 1,19 431,56 0,61 62,12| 1768,26| 2712,14| 808,88 286,12| 1021,9 12,46 179,94 25,55 445,2
Macca benkn Hupbi Yrnesogbl 3HepreTuyeck: B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
r r r r KKan mr mr MK peT.3 MKr mr mr mr mr mr mr mr MKr MKr MKr
CpeaHue nokasaTenu 3a 3aBTpaK 545 20,63 18,13 64,83 505,06 0,22 0,36 474,18 0,63 25,88 531,14 656,84 314,83 89,40 319,20 4,38 66,53 18,79 163,52
CpeaHue nokasarenu 3a obep, 822 34,65 26,08 99,38 770,64 0,41 0,44 835,34 0,29 49,57 864,88 1527,89 257,57 153,49 458,65 7,44 117,08 19,90 329,99
CpeAHue NoKasaTenu 3a NONAHUK 330 10,27 11,88 49,48 345,86 0,16 0,31 182,82 0,27 18,53 217,58 442,91 216,12 43,41 199,85 1,72 17,01 6,11 54,60
CpeaHue nokasarenu 3a nepuoa 1696 65,55 56,10 213,68 1621,56 0,79 1,10 1492,34 1,18 93,98 1613,60 2627,64 788,52 286,29 977,70 13,54 200,62 44,80 548,11

* 3ameHa no ce30Hy cornacHo Tabaunubl 3ameH Mpunoxenmne Nl
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